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Liebe Leser*innen, 
 
heute informieren wir Sie über folgende Themen: 
 

Einladung zur Entwicklung von Schutzkonzepten 
 
Kinderschutz im Sport ist ein wichtiges Thema. Die Deutsche Sportjugend hat sich eindeutig positioniert und der LSB 
NRW bewilligt Fördergelder ab 2025 nur noch, wenn ein Schutzkonzept gegen sexualisierte Gewalt existiert.  
Das Projekt KIDS CARE ist ein ganzheitliches Schutzkonzept vom Kinderschutzbund in Kooperation mit Fortuna 
Düsseldorf. Im Jahr 2020 gestartet und bei mehr als 50 Vereinen in Düsseldorf etabliert. 
Für weitere interessierte Sportvereine findet die nächste Infoveranstaltung am 28.08.2024 von 18 bis 19:30 Uhr statt. 
Schnell anmelden, die Plätze sind begrenzt! Weitere Infos hier. 
 

 
SSB Sportkurse 
 
Drei spannende Kurse bietet der SSB im Herbst an: 
 
Hatha Yoga: Erlenen von klassischen Yogahaltungen und Atemübungen, Dehnungen und Kräftigung der Muskulatur. 
Vom 4.9. bis 18.12. in der Gymnastikhalle Gesamtschule Stettiner Straße. Direkt hier anmelden. 
 
Sanfte Nackenschule – Fitness und Prävention: Weniger Kopfschmerzen durch einen fitten Nacken und 
Verbesserung der Bewegungsqualität. Vom 9.9. bis 16.12. in der Turnhalle Gumbertstraße. Direkt hier anmelden. 
 
Aqua Mix: Abwechslungsreiche und gelenkschonende Bewegungsprogramme im Wasser. Verbesserung der 
Ausdauer, der Beweglichkeit und des Gleichgewichts stehen hier im Mittelpunkt. Vom 22.8. bis 10.10. im 
Lehrschwimmbecken Gesamtschule Stettiner Straße. Direkt hier anmelden. 

 
Termine Deutsches Sportabzeichen 
 
Die neuen Abnahmetermine für das Deutsche Sportabzeichen stehen fest! 
Unsere Sportabzeichen-Beauftragten sind Klaus Müller und Ute Böggemann, die zusammen mit Düsseldorfer 
Sportvereinen und Sportabzeichenabnehmer*innen alljährlich zahlreiche Abnahme- und Trainingstermine organisieren. 
Beide gehören dem Düsseldorfer Turnverein von 1847 an und sind im Düsseldorfer Sport sehr engagiert.  
Also hier klicken und mitmachen! 

 
 
Ihr Team des Stadtsportbunds Düsseldorf e.V.  

NEWS 

https://www.ssbduesseldorf.de/fileadmin/co_system/duesseldorf/media/PDFs/KidsCare_einladung2024.pdf
https://www.ssbduesseldorf.de/shop/angebote/kurse-indoor/entspannung/yoga/32024-1001-2001
https://www.ssbduesseldorf.de/shop/angebote/kurse-indoor/gesundheit/wirbelsaeulentraining/22024-1001-2002
https://www.ssbduesseldorf.de/shop/angebote/kurse-wasser/gesundheit/aquafit
https://www.ssbduesseldorf.de/fileadmin/co_system/duesseldorf/media/PDFs/Sportabzeichentermine_2024_2._Jahreshaelfte_neu_-_Kopie.pdf

